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(X ] CATERING A LA EAMILIA!

Beispiel Probeessen —von Allem ein wenig

Gazpacho — Kalte Tomatensuppe
Mediterraner Salat mit Mozzarella, Minze und schwarzen Zwiebelsamen
Putenschnitzel in Sesam mit grtiner Sol3e
Albondigas — Spanische Fleischballchen in TomatensoRe
Ein leckeres Gemisegratin
Reis mit Bohnen und frittierte Kochbananen (das ist kubanisch)

Teamessen Beispielmend 1:
Vorspeise: Mit Schafskase und Nissen gefiillte Endivien (Chicorée)
Hauptspeise: Spanisches Gulasch mit Rosmarinkartoffeln

Hauptspeise fir Vegetarier: Spanisches Grillgemuse mit Rosmarinkartoffeln

Teamessen Beispielmend 2:
Vorspeise: Kurbiscremesuppe (mit knusprigem Bacon)

Hauptspeise: Lachs aus dem Ofen in eigenem Saft mit mediterranen Krautern und
Couscous

Hauptspeise fir Vegetarier: Mediterranes Grillgemiise mit Couscous

Teamessen Beispielmenu 3:
Vorspeise: Fenchel-Rucola-Orangen-Salat

Hauptspeise: Geflllte Paprika — mit Fleisch oder mit Gemidise, dazu Polenta
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